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Det hir ar en handbok 1 netikett.
Med netikett eller nitetikett

menar man regler och rad

for hur man ska bete sig pa internet.

Det ar viktigt att du vet

hur du ska bete dig

ndr du surfar pa internet.

De hér reglerna hjélper dig

att anvianda internet pa ett tryggt sétt.




1. Var arlig och respektera andra




Du har ansvar for det du gor pa internet.
Téank alltid efter
innan du skriver eller sdger ndgot.

Var alltid vénlig och artig mot andra p4 internet.
Tank efter om det du skriver kan gora ndgon ledsen.
Undvik att skriva ord med STORA BOKSTAVER.
D4 kan personen som lédser det tro att du ar arg.
Ibland skriver man ocksd med stora bokstaver

ndr man vill betona ndgonting.




2. Hall ditt I6senord hemligt

LOSENORD




Hitta pé l6senord

som dr svara for andra att gissa.
Skriv upp dina 16senord

och spara dem pa ett sdkert stélle.
Ge dem inte till ndgon annan.

Om nagon hittar dina 16senord

kan han eller hon gé in p4 din e-post

och skicka ett e-postmeddelande déarifran
eller pastd att han eller hon 4r du pd internet!




3. Var forsiktig med dina personuppgifter




Skriv helst inte hela ditt namn eller din adress
eller ditt telefonnummer pa internet.

Négon kan anvdnda dem pa fel sitt.

Men nér du koper saker pa internet

maste du dnda skriva dina riktiga personuppgifter.

Du ska inte heller ldgga ut
andra ménniskors personliga uppgifter pa internet.

Om du anvinder en allmén dator

for att surfa pd internet,

till exempel pa biblioteket eller 1 skolan,
ska du alltid stinga webblédsaren

och logga ut nir du ar fardig.

Radera gérna ocksa webbldsarens historik.
Se till att ingen frimmande person ser pa
ndr du skriver dina l6senord.




4. Lita inte pa framlingar




Du kan inte alltid veta

vem du pratar med pé internet.

P4 internet ar det 14tt att ljuga om vem man ar.
En bild kan ocksé vara falsk.

P4 internet kan det finnas tjuvar.

Darfor ar det viktigt att du tanker efter

innan du skriver nagot pa internet.

Om du vill tréffa en person
som du har blivit bekant med via internet:

* Ta med nidgon som du litar pd
till den forsta traffen.

» Triffas alltid dagtid
pa en plats dér det finns flera andra ménniskor.




5. Det som star pa internet ar inte alltid sant




Det du ser eller laser pa internet &r inte alltid sant.
En del webbsidor kan man inte lita pa.
Aven om webbsidan ser ikta ut

kan det som star dar vara falskt.
Var extra forsiktig om webbsidan ser konstig ut.

Tro inte pé reklam pé internet
eller pa e-postmeddelanden dér det star
att du har vunnit pengar eller saker.




6. Stjal inte och sprid inte sddant som ar osant




Det finns en lag om upphovsritt

och den maste du folja ocksa pé internet.

Det betyder att om du kopierar

till exempel text eller foton fran internet

ska du alltid beritta

vem som har skrivit texten eller tagit fotot.
Du far inte anvinda ndgon annans bilder, text,
filmer eller spel utan lov.

Kopierar du dem utan lov kallas det piratkopiering
och det kan du bli straffad for.

Ladda ner musik eller film eller spel

bara fran lagliga internetsidor.

Du ska inte sprida sddant som inte dr sant pa internet.
Du ska inte heller sprida andras material utan lov.
Om du har kopt en bok, ett spel eller musik

far du inte sprida kopior av dem pa internet.

Om du lagger ut en bild av en kompis pa internet

ska du alltid fraga kompisen forst.




7. Handla tryggt pa internet
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Handla bara 1 palitliga internetbutiker.
Anvind helst internetbutiker
som du eller ndgon du litar pa har handlat i forut.

Du ska alltid spara din bestillning

eller skriva ut den pa papper.

Om du koper med kreditkort

ska du se efter att bokstdverna https finns 1 adressfaltet
eller att en bild av ett 1as syns vid adressfiltet.




. Anvand din e-post pa ratt satt




I ett e-postmeddelande ska du bara skriva sddana saker
som du ocksé skulle kunna sidga

direkt till personen som du skriver till.

Skicka inte vidare kedjebrev eller skrappost.

Tank efter innan du 6ppnar e-postmeddelanden
som du har fatt av en okdnd person.

Tank alltid efter innan du 6ppnar en bifogad fil.
Filen kan innehalla virus som skadar din dator.

E-post kallas ibland ocksé for mejl.




9. Berdtta om nagot hinder




Om du ser ndgot konstigt eller ndgot hemskt
pa internet

eller om ndgon beter sig illa mot dig

ska du beritta om det for ndgon du litar pa.




10. Du kan bli straffad for brott pa internet




Du kan bli straffad om du gor ndgot fel pa internet
pa samma sétt som 1 vanliga livet.

Du kan bli straffad om du hotar eller lurar ndgon
eller om du stjél eller brakar med andra pa internet.
D4 kan du till exempel fa boter.




10 goda rad om internet &r en handbok 1 netikett.

Med netikett menas regler och rad
for hur man ska bete sig pd internet.
De hir reglerna hjilper dig

att anvédnda internet pa ett tryggt sitt.
Om alla foljer netiketten

ar det bdde tryggare och roligare

att anvdnda internet och e-post.

10 goda rad om internet &r en lattldst publikation
inom ramen for projektet Lattldst IT enligt Tikas.
Projektet Lattlast IT enligt Tikas genomfors av
Forbundet De Utvecklingsstordas Vil (FDUV)
och baserar sig pa Opikes ”Tikas koulutusmalli”,
som &r en modell for undervisning i IKT

(Informations- och kommunikationsteknik)

for personer med stora inldrningssvarigheter.
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