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Varför är det kallt när det blåser?
[bookmark: _GoBack]Blås hårt på handleden.

Diskutera med eleverna:
· Känns det kallt eller varmt? Varför? (Vi har ett varmt luftlager på huden. När vi blåser på handleden ”blåser vi bort” detta varma luftlager).
· Hur känns det när det är blåsigt ute jämfört med när det är vindstilla? 
· Vad kan du göra för att undvika att frysa när det blåser? 
· Fundera på varför ylle används som material i många vinterkläder. Varför är det bra att inte använda för spända rockar på vintern?
· Vad tror du händer i bastun om du blåser på handen? Varför? (Det bränner, eftersom luftlagret runt oss där är svalare än bastuns fuktiga varma luft). Du kan be eleverna testa det här någon dag när de bastar hemma.
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