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1. Inledning

Laromedlet Solklart Omgivningslara innehaller sex temahelheter som foljer
laroplanen fran 2014. Laromedlet dr en uppdatering av den dldre versionen
av Solklart som fortfarande fas som kopieringsunderlag i parmar (Miljo- och
naturkunskap, arskurs 3 och 4, Biologi och geografi, arskurs 5 och 6 samt
Fysik och kemi, arskurs 5 och 6).

Temahelheterna ar:

e Jag som manniska

e Trygg vardag

e Min varldsbild

e En hallbar framtid

e Naturens fenomen

e Naturen omkring oss

Det digitala laromedlet ar tillgangligt for alla elever, vilket framjar delaktighet
och demokrati.
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2. Tanken bakom laromedlet

Laromedlet riktar sig till elever inom specialundervisningen i arskurserna 3—6,
men ocksa for ungdomar och vuxna i behov av stod i inlarningen. En larare
eller skolgdngshandledare behdver vara med i undervisningssituationen dar
laromedlet anvands.

Laromedlet ar ett grundmaterial i l1attlast form och innehaller tva lasnivaer
med uppgifter. Den latta lasnivan har en vit bakgrund med tydliga bilder som
ar kopplade till texten. Ifall eleven inte kan lasa texten kan man i stallet med
hjalp av bilden diskutera innehallet. Mojlighet att fa texten upplast finns
ocksa. Den svarare lasnivan har en ljusgron bakgrund och har mera text och
fakta. En lyssnarknapp finns att anvanda for bada nivaerna i det digitala
materialet.

Laroplanens tanke och avsikt ligger som grund for texten och uppgifterna
som finns i laromedlet. Uppgifterna uppmuntrar och stravar till laborativt,
undersdkande och reflekterande inlarningssatt. Fundera, testa dig sjalv,
forska, ta reda pa eller drama ar exempel pa uppgiftstyperna.

Trafiken

Nar du ror dig i trafiken

maste du félja reglerna.

Trafikreglerna finns for att skydda dig.
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3. Trygg vardag

Den har delen heter Trygg vardag. | Trygg vardag behandlas foljande teman:
e Trafiken

Trafiken, Trafikmarken, Cykel och Cykelsakerhet. Detta tema
innehaller ett trafiksdkerhetsspel.

e Mobbning
Mobbning och Arbeta mot mobbning. Detta tema innehaller en
berdttelse om Emil.

e Forsta hjdlpen
Forsta hjalpen, Sar, Blodning, Stukad fot och Brannskada. Detta tema
innehaller en évningsdel.

e Brandsakerhet
Brandsakerhet, Radda dig undan en brand, Att ringa nddcentralen,
Elsdkerhet och Om elapparater borjar brinna. Detta tema innehaller
ett memory.

e IKT (digitala fardigheter/trygg internetanvandning)
Vad ar IKT?, Var vanlig, Var forsiktig och Var kritisk. Detta tema
innehaller en évningsdel.

e Farliga amnen
Farliga amnen och Forgiftning. Detta tema innehaller ett memory.

e Rusmedel
Rusmedel, Alkohol, Tobak och Narkotika. Detta tema innehaller en
fragesport.

Som ett komplement till Iiromedlet finns ocksa ett bildstddsmaterial. Lankar
till bildstdédssidorna finns pa webbsidan under Tillaggsmaterial (bildstdd).
Texten med bildstdd ar gjord i programmet Widgit online. Med programmet
SymWrighter och Widgit online kan du ladda upp texterna och omforma
texten sa som det passar din elev bast.

Kopiering och delning av laromedlet ar forbjudet.
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4. Omgivningslara i ak 3-6 enligt laroplan

Vardagliga situationer och sammanhang

Innehdllet och uppgifterna viljs sa att de anknyter till vardagliga
situationer och sammanhang. Eleverna far éva sig att beskriva
vardagliga situationer, fenomen och teknik med begrepp och
modeller fran olika Gmnesomrdden. De undersoker hur apparater och
olika konstruktioner fungerar. Sédkerhetskunskapen utvecklas till
exempel inom féljande delomrdden: trafik-, brand-, elsdkerhet,
olyckor, forgiftningar, rusmedel, forebyggande av mobbning, fysisk
och mental integritet samt dtgdrder i nod- och risksituationer.
Eleverna dvar sig att delta i olika grupper och funderar 6ver hur
olika situationer och sammanhang paverkar vilbefinnandet.

(Glgu, 2014)

Med laromedlet Solklart ovar eleven pa ett enkelt, tydligt och latt satt
grunderna i en trygg vardag. Laromedlet tar fasta pa amnen som ligger
eleven nadra i vardagen och tranar eleven till initiativtagande, reflektion och
samarbete.

Trygg vardag innehaller sju teman dar eleven lar sig om sakerhet som
anknyter till vardagen. Eleven 6var att se sammanhang och att handla i olika
situationer.

Reflex

Det or viktigt  ott du  anvinder reflex
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5. Navigeringen

Laromedlet ar uppbyggt sa att lararen eller eleven kan valja hur mycket text

som ska lasas eller hur manga uppgifter som ska goras.

Om man valjer den lattare lasnivan med kortare texter, kommer man till

uppgifter anpassade till den lattare lasnivan.

Om man valjer den svarare ldasnivan med langre texter, kommer man till

uppgifter anpassade till den svarare ldsnivan.

Det finns en mojlighet att fa alla text- och uppgiftssidor upplasta.

Knapparna

Till innehalls-
forteckningen.

Lattare text.

Lyssna pa
instruktionerna.

Svarare text.

Lyssna pa texten.

Lattare uppgift.

Ga tillbaka till
foregdende sida.

Svérare uppgift.

Gé framat fill
foljande sida.
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