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Barnkonventionens dag 20.11 
 
Barnkonventionen är en samling regler 
som handlar om att barn ska ha det bra. 
Konventionen om barnets rättigheter  
godkändes av FN den 20 november 1989.  
Nästan alla länder i världen  
har lovat att följa reglerna. 
 
Barnens rättigheter är  
nedskrivna i barnkonventionen. 
Den gäller för alla som är under 18 år. 
Barnkonventionen innehåller 54 regler. 
Reglerna i konventionen kallas artiklar. 
 
De artiklar som är grunden  
för barnkonventionen är 
 

- Alla barn är lika mycket värda. 
Inga barn får bli diskriminerade  
eller mobbade. 

 
- När vuxna bestämmer saker  

som gäller barn, ska de alltid  
tänka på vad som är bäst för barnen. 

 
- Alla barn har rätt till ett gott liv. 

Barn har också rätt till fritid  
och att gå i skolan. 

 
- Alla barn har rätt att säga hur de 

vill ha det och vuxna måste lyssna. 
  

Visste du? 

Att ha rättigheter betyder 
också att du har skyldigheter. 
Det betyder till exempel att 
även barn ska respektera 
andras åsikter. 
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Vad minns du om barnkonventionen? 
 

1. Barnkonventionens dag firas den 
     A  24 oktober 
     B  20 november 
     C  25 november 
 

2. Vem räknas som barn? 
    A  alla under 13 år 
    B  alla under 15 år 
    C  alla under 18 år 
 

3. Vad handlar barnkonventionen om? 
 
A  alla barn har rätt att äta godis varje dag 
B  alla barn bestämmer själva vad de vill göra 
C  viktiga bestämmelser om barnets rättigheter 
 

4. Förklara orden 
 
konventionen  ______________________________________ 

rättigheter  _______________________________________ 

diskriminerade  _____________________________________ 

 

5.  Hitta på en ny regel, som kunde ingå i barnkonventionen. 
 
 
___________________________________________________ 
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Lärarhandledning och tips till barnkonventionen 

 

1. Under länken Barnets rättigheter hittar du årets tema på 
barnrättsveckan. 
 

2. Barnavårdsföreningen har gjort tio affischer om barnkonventionen som 
du kan skriva ut och använda i din undervisning. 
 

3. På webbsidan O.lika – styrka i mångfald hittar du lektionstips på hur du 
kan ta upp barnets rättigheter i klassen. 
 

4. Barnkonventionen består av 54 regler. Reglerna kallas artiklar och har 
olika nummer. Alla artiklar är viktiga och hör ihop med varandra. Det 
finns fyra artiklar som är grunden i barnkonventionen. Dessa artiklar 
förklarar vad barnkonventionen står för. Här nedanför har vi 
förtydligat de artiklar som finns med i faktatexten. 
 

• Artikel 2 – Förbud mot diskriminering Alla barn är lika mycket 
värda och har samma rättigheter. Ingen får diskrimineras. 

• Artikel 3 – Barnets bästa Vid alla beslut som rör barn ska i 
första hand beaktas vad som bedöms vara barnets bästa. 

• Artikel 6 – Rätt till liv, överlevnad och utveckling Barn har rätt 
att överleva, leva och utvecklas till sin fulla potential. Det kan 
vara trygghet, kärlek, mat, sjukvård, ett hem, möjlighet att leka 
och att gå i skolan. 

• Artikel 12 – Rätt att bli lyssnad på Barn har rätt att uttrycka 
sin mening och höras i alla frågor som rör barnet. Hänsyn ska tas 
till barnets åsikter, utifrån barnets ålder och mognad. 
 

5. UNICEF är världens största barnrättsorganisation. De främjar barnets 
rättigheter i mer än 190 länder i världen, även i Finland.  
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Webbaserat material 

 

UBS: Barnets rättigheter | Utbildningsstyrelsen 

Svenska Yle: Barnkonventioen handlar om alla som är under 18 år | Kunskap | 
Svenska Yle 

Barnets rättigheter: Barnkonventionens dag och barnrättsveckan - 
Lapsenoikeudet.fi 

Barnavårdsföreningen: Barnets rättigheter i bilder - Barnavårdsföreningen 

O.lika – styrka i mångfald: Internationella barndagen 

Unicef: Släpp in barnkonventionen i klassrummet! 

SPSM: Barnkonventionen 

 

https://www.oph.fi/sv/barnets-rattigheter
https://yle.fi/a/7-1426972
https://yle.fi/a/7-1426972
https://www.lapsenoikeudet.fi/sv/barnkonventionens-dag-och-barnrattsveckan/
https://www.lapsenoikeudet.fi/sv/barnkonventionens-dag-och-barnrattsveckan/
https://www.bvif.fi/for-barn-och-ungdomar/barnets-rattigheter-i-bilder/
https://o-lika.fi/november/
https://unicef.se/for-skolor/bestall-skolmaterial
https://www.spsm.se/laromedel/inspiration-amnesomraden/demokrati-och-samhalle/forenta-nationerna---fn/barnkonventionen/
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