
Fastlagstisdag

Fastlagstisdagen är en kristen tradition.

Sedan börjar den 40 dagar långa fastan.

Fastan räcker fram till påskdagen.

Förr åt man mycket god och fet mat innan fastan började.

Från det kommer traditionen att på fastlagstisdagen äta fastlagsbulle.

Många åker pulka på fastlagstisdagen.
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