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Instruktioner

Det har arbetshaftet innehaller uppgifter till 1aromedlet Alla

vi tillsammans Klimatforandringen. Till [Aromedlet hor 30
begreppskort med lattlasta forklaringar av begrepp relaterade till
klimatféréandringen och miljdproblem. Korten &r tvasidiga med en
gron, lattare sida och en bl3, férdjupande sida.

1. Valj vilket tema du vill jobba med fran innehallsférteckningen.

2. Bladdra fram ratt uppslag i haftet och ta fram de tva
begreppskort som star hégst uppe pa varje sida.

3. Las igenom de gréna eller/och de blda sidorna pa
begreppskorten.

4. Besvara fragorna pa den gréna sidan i arbetshéftet.
Om du vill férdjupa dig i nagot &mne kan du fortsatta att
jobba med fragorna pa den blda sidan.

Langst nere pa sidorna i arbetshéftet finns det klimatsmarta
fragor som du kan diskutera med dina klasskompisar eller med din
ldrare. Fragorna handlar om vad du sjélv kan géra for att bidra i
kampen mot klimatférandringen.

Klimatsmarta diskussioner
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1 Klimatkris

3 | Vaxthusgaser

Klimatkris

1 ) Vad ar sant om klimatkrisen?
Ringa in 2 pastaenden.
a)Det &r bra att det blir varmare pa jorden.
b)Manniskor har lange férstdrt skogar.
c) Manniskor har slappt ut for mycket

vaxthusgaser i luften.

2 ) Vad ar vaxthuseffekten?
Ringa in ratt pastaende.
a)Nar mangden vaxthusgaser i luften ékar blir det
varmare pa jorden

b)Nar man odlar gronsaker i ett vaxthus.




E Klimatforandring
El Koldioxid, metan och lustgas

Klimatforandring

@ Vad ar sant om klimatforandringen?
Ringa in 2 pastdenden.
a)Medeltemperaturen pa jorden stiger.
b)Klimatforandringen ar skadlig.

c) Klimatférandringen beror pa vadret.
@ Dra streck till rétt forklaring.

koldioxid e e kommer till exempel fran kor
som rapar och pruttar.

metan e e kommer fran jordbruket, nar
marken bearbetas och gddslas.

lustgas e e kommer fran alla typer av

féorbranning.




E Nedskrapning
@ Sopsortering

Sopsortering

@ Tréna pa sopsortering.
Dra streck till ratt sopkarl.

tom glasburk e e metall
dagstidning e e glas
tom konservburk e * papper

@ Vad ska man inte kasta i naturen?
Dra streck o6ver det.
a)plastpasar
b)tomma férpackningar
c) kottar
d)fimpar

Miljouppdrag: Plocka ett skrap om dagen
Ditt uppdrag ar att plocka ett skrap om dagen
under en veckas tid.

Naturen kommer att tacka dig!



E Nedskrapning av haven

@ Atervinning

Atervinning

@ Tréna pa atervinning.
Dra streck till ratt sopkarl.

tom glasflaska e

e metall
veckotidning e
tom laskburk e

e glas
aluminiumfolie e
kuvert e

® papper

tom glasburk e

@ Vad ska man inte kasta i havet.
Dra streck 6ver det.
a)plast
b)glas
C) vatten
d)metall

Miljouppdrag: Ploggning

Vad far man om man kombinerar skrépplockning
och jogging! Svar: ploggning. Det &r bra bade for
naturen och I8paren. Testa ploggning nésta gang

nar du ar ute och ror pa dig!




Kolfotspar
Cirkular ekonomi

Cirkular ekonomi

@ Vad ar cirkular ekonomi?
Skriv ratt siffra framfér pastaenden, sa att de
kommer i ratt ordning.
___ Vi anvander sakerna.
___ Vi atervinner s3 att vi kan anvanda materialet igen.

Vi tar material frin naturen.

___ Vi for sakerna till insamling. 3"‘%

__ Vi tillverkar hallbara saker. ,\,/—ﬁ,\
vi kan anvanda TS

materialet igen.

Viﬂtillverkar
hallbara saker.
L £
umlrlll
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Vi tar material fran naturen.

@ Vad betyder kolfotspar?

Ringa in ratt pastaende.

a)Det &r ett satt att rdkna hur mycket tag som
aker i olika lander.

b)Det ar ett satt att rakna hur mycket
vaxthusgaser som kommer ut i luften nar man

tillverkar saker.

Vad kan du gdra sjalv for att minska dina

kolfotspar. Diskutera.




Ekologiska fotspar

Cirkular ekonomi ar bra for naturen

Ekologiska fotspar

@ Vad betyder cirkular ekonomi?
Ringa in 2 pastaenden.
a)Cirkular ekonomi ar ett satt att minska
miljoéforstoringen.
b)Manniskorna skbéter om sina klader och saker
sa att de haller lange.
c) Vi kdper manga saker sa att butikerna kan

salja sa mycket som méjligt.

@ Vad betyder ekologiskt fotspar?
Ringa in ratt pastaende.
a)Det ar det samma som kolfotspar.
b)Det visar pa hur mycket naturresurser som

anvands av manga manniskor.

Vad kan du sjalv gora for att bidra till den

cirkulara ekonomin?

Diskutera.




Overkonsumtion

@ Klimatsmarta val

Klimatsmarta val

@ Vilka klimatsmarta val kan du géra?
Kryssa for vad du kan gdra.
__Undvika att képa saker som du inte behover.
__ Rka cykel i stallet for bil.
__ Rka tdg i stallet for att flyga.
___ Ata mindre kott.

@ Vad betyder overkonsumtion?
Ringa in ratt pastaende.
a)Vi anvdnder samma klader manga ganger.

b)Manniskor képer mer an de behbver.

Vad kan du gdra for klimatsmarta val i din

vardag? Diskutera.




Vi képer mer &n vi behbver
| 21 Klimatvinlig livsstil

Klimatvanlig livsstil

@ Vad ar en klimatvanlig livsstil?
Ringa in 3 pastaenden.
a)Gora klimatsmarta val i vardagen som har sa
litet kolfotspar som mdiligt.
b)Borja dta vegetariskt en gang i veckan.
c)Képa manga nya saker.
d)Valja att ta cykeln eller ga till skolan i stéllet

for att aka med bil.

@ Vad behdver vi manniskor for att ma bra.
Ringa in 3 pastaenden. '
a)rent vatten
b)dyra prylar
c) halsosam mat
d)ren luft

Vad ar en naturresurs? Ge ett exempel.

Vad kan du gdra for att spara naturresurser?

Diskutera.




Fossila branslen,

ag

Fornyelsebara energikallor

Fornyelsebara energikallor

@ Kan du ge ett exempel pa en férnyelsebar

energikalla?

@ Vilka ar fossila branslen?
Ringa in 3 pastaenden.
a)olja
b)kol
c) vindkraft

d)naturgas

@ Varfor eldar vi med fossila branslen?
Ringa in 3 pastaenden.
a)for att producera el
b)fér att géra varme
c) for att spara pa naturresurser
d)fér att kodra flyg, bat och bil

Varfor ar det bra att inte slosa med varmvatten nar

du duschar? Diskutera.




Sa bildas fossila branslen

o

Energi fran fornyelsebara energikallor

Sa bildas fossila branslen

@ Fyll i de ord som saknas pa linjerna.

Vi kan producera el med ,

eller med

i dalvar och floder.

Vi kan fa varme fran ,
fran att brédnna eller , eller
fran som tar tillvara varmen

inne i jorden.

@ Hur bildas fossila brinslen? Ringa in ritt
pastaende.
a)Fossila branslen bildas av sol och vind.
b)Fossila branslen bildas av rester fran djur och
vaxter som bevarats i berggrunden i manga

miljoner ar.

Varfor ar det bra for miljén att inte ha onddigt

varmt inomhus? Diskutera.




E Skogsskovling

Kolsankor

Skogsskovling

@ Vad ar kolsdnkor? Ringa in ratt pastaende.
a)Insamlingsplats dit man kan fora anvant grillkol.
b)Kolsankor ar skogar och andra platser med

mycket vaxter.

@ Vad ar skogsskovling?
Ringa in ratt pastaende.

a)Manniskan skdter om sin skog, sa att det vaxer
manga nya trad.
b)Manniskor hugger ner skog i sa snabb takt att

ny skog inte hinner vaxa upp.

@ Varfor ar skogsskovling sa daligt for klimatet
Ringa in ratt pastaende.
a)Om skogen férsvinner, sa 6kar mangden
koldioxid i luften. Det dkar klimatforandringen.

b)Det &r daligt for klimatet med stora skogar.

/T) Varfor ska man inte kasta skrap i skogen?
R@ Diskutera.
v




5 | Skogsavverkning

18 @ Vaxter och skogar ar viktiga kolsankor

Vaxter och skogar ar viktiga kolsankor

1 Vilka platser pa var jord &r viktiga kolsinkor,
det vill sdga minskar mangden koldioxid i luften?
Ringa in 2 pastaenden.

a)myrmark
b)vagar

c) skog

2 Vad ar viktigt att géra efter en skogsavverkning?
Ringa in ratt pastaende.
a)att plantera nya trad

b)att dra upp alla stubbar

3 Varfor ar skogsavverkning en kalla till utslapp
av vaxthusgaser? Ringa in ratt pastaende.
a) Efter en avverkning bildas koldioxid som varit
lagrat i tradens rotter.
b)Efter en avverkning forsvinner skuggan av

traden.

Varfor ar det bra att saga nej till reklam i

brevlddan? Diskutera.

17



E Vaxthusgaser fran jordbruk

Vegetarian och vegan

Vegetarian och vegan

@ Vad kallas en person som inte ater kott?

@ Vad &ater inte en person som ar vegan?
Dra streck 6ver det.
a)agg
b)b&nor
c) mjolk
d)kott

@ Varifran kommer vixthusgaserna fran ett
jordbruk? Ringa in 2 pastaenden.
a)fran tomater
b)fran traktorer

c)fran kornas magar nar de rapar och pruttar

m Varfér ar det bra for miljén att ata mindre kott?
@< Diskutera.




E Utslapp av vaxthusgaser

Vaxtbaserad mat

Vaxtbaserad mat

@ Vad ar vaxtbaserad mat? Ringa in 3 pastaenden.
a)bar
b)spannmal

c) frukt och gronsaker

d)yoghurt

@ Varfér vill manga méanniskor bli vegetarianer

eller veganer? Ge ett exempel.

@ Varifran kommer utsldppet av vixthusgaser fran
ett jordbruk? Ringa in 3 pastaenden.
a)fran véxtrester som formultnar ndr man pléjer
jorden
b)traktorer och andra maskiner som anvander
bensin och diesel
c)fran blomsterangar

d)fran gddsel och fran torv

Varfor ar det battre for klimatet om man handlar

narodlade grénsaker och frukter? Diskutera.




Matsvinn
Sasongsmat

Matsvinn

@ Vad ar matsvinn? Ringa in ratt pastaende.
a)Vi slanger bort mat som vi kunde ha &tit.

b)Vi &ter rester fran igar.

@ Vad betyder sdsongsmat? Ringa in ratt pastaende.
a)Du ater farska jordgubbar till jul.

b)Du &ter maten néar den &r farsk enligt arstiden.

@ Dra streck fran mat till ratt manad enligt sdsong.

morotter e e juli

blabar e e september
appel e e juni
nypotatis e e augusti

Varfor &r det daligt fér miljén, nar vi kastar bort

mat? Diskutera.




Att minska matsvinn
Att ata sasongsmat

Att ata sasongsmat

@ Vad betyder det att vi ater sasongsmat?
Ringa in 3 pastaenden.
a)Vi ater farska gronsaker och frukter som har
odlats utomhus.
b)Vi ater bar som vi har plockat ute i naturen.
c) Vi ater pizza varje helg.
d)Vi ater fisk, kdtt och mjélkprodukter som inte

har lagrats lange.

@ Vad kan du gdra for att minska matsvinnet?
Kryssa for vad du kan gdra.
___ Ko&p bara sa mycket mat som du behdver.
___ Férvara maten rétt sa att den inte far illa.

___Ta bara sa mycket mat som du &ter upp.

Varfor ar det battre for klimatet att ata

sasongsmat? \Y

Diskutera. vz @*. %

Y*IJ‘ '5:?; ¢




@ Flygskam
Klimatkompensera

Flygskam

@ Vad betyder flygskam? Ringa in ratt pastaende.
a)Man vagar inte prata med andra pa flyget.
b)Man flyger fast man vet att det ar daligt for

naturen.

@ Vad betyder klimatkompensera? Ringa in ratt
pastaende
a)Du hjalper andra att minska utslapp till exempel
genom att plantera trad.
b)Du képer saker gjorda i lander med varmt

klimat.

@ Vilket ar battre fér miljon? Ringa in ratt svar.
a)aka med tag

b)aka med flyg

Varfor ar det bra fér miljon att 13ta bli att flyga?

Diskutera.




Flygplan slapper ut viaxthusgaser

Du kan klimatkompensera

Du kan klimatkompensera

@ Pa vilket satt kan olika organisationer hjilpa
andra att minska sina utslapp?
Ringa in 3 pastaenden.
a)Bygga spisar som varms med solenergi
b)Plantera trad
c) Bygga vindkraftverk
d)Bygga kolkraftverk

@ Vilket fordon ger mest utslapp av vaxthusgaser?
Ringa in ratt svar.
a) bil
b)bat
c) buss

d)flygplan

Varfér ar det bra for miljén att klimatkompensera?

Diskutera.




@ Klimatstrejk
Miljoorganisation

Klimatstrejk

@ Vad betyder ordet klimatstrejk? Ringa in 2
pastaenden.
a)De som klimatstrejkar tycker att de som
bestammer ska lyssna pa forskarna.
b)De som klimatstrejkar aker inte till skolan nar
det &r daligt vader.
c) De som klimatstrejkar tycker att naturen viktig

och Iater bli att ga till skolan eller arbetet.

@ Vad ar en miljoorganisation? Ringa in ratt svar.
a)Miljéorganisationer vill tjadna mycket pengar.
b)Miljdorganisationer samlar manga méanniskor

som vill skydda naturen.

en egen pase eller tygkasse

nar du handlar? Diskutera.

t,*



22 Klimatstrejk och klimatdemonstration

28 | Manga madnniskor tillsammans ar starkare

Manga manniskor tillsammans ar starkare

@ Vilka ar miljoorganisationer? Ringa in 3

pastaenden.

TA RAND oM NATUREN !

a)Natur och Miljo
b)Greenpeace

c) Lararférbundet
d)WWF

@ Vad heter flickan fran Sverige som bdrjade en
Skolstrejk for klimatet? Nu har manga andra

foljt hennes exempel.

@ Varfér borjade hon klimatstrejka? Ringa in ratt
pastaende.
a)Hon tyckte att de som bestammer inte gjorde
bra beslut och inte lyssnade pa forskarna.

b)Hon tyckte inte om skolmaten pa fredagar.

Gretas tips till den som vill gdra nagot for att

motverka klimatféorandringen: Sprid information

och diskutera vad alla kan gdra for klimatet!




Havsnivan stiger

E Oversvamningar

Havsnivan stiger

@ Vad hander pa jorden nar klimatet blir varmare?
Ringa in 2 pastaenden.
a)Isarna pa nordpolen och sydpolen smalter.
b)Alla manniskor far battre vader.
c) Smaltvattnet rinner ut i havet och da stiger

havet.

@ Varfor blir det oversvamningar? Ringa in ratt svar.
a)Klimatforandringen goér att jordens
dragningskraft blir svagare.
b)Klimatférandringen gor att det regnar mer i

vissa delar av varlden

Varfér kan manga manniskor som bor ndra kusten

s,
5 S
A W
]

bli tvungna flytta? Diskutera.




Havet stiger ldangsamt

E Oversviamningar pa olika platser

Oversviamningar pa olika platser

@ Vad hander nar klimatet blir varmare?
Ringa in 2 pastaenden.
a)Vattnets volym dkar och havet stiger.
b)Manga manniskor maste flytta bort fran sina
hem fér att havsnivan stiger.

c) Det blir lattare att 8ka pa solsemester.

@ Varfér 6kar dversvamningarna pa vissa platser?
Ringa in 2 pastaenden.
a)Det &r for mycket folk pa badstranderna.
b)Havsnivan stiger.
c) P& varmare platser kan det forekomma

kraftiga stormar.

Hur kan du vara med och minska
" &) Kklimatforandringarna? Diskutera.




@ Kraftiga stormar
|13 | Klimatflykting

Kraftiga stormar

@ Vad hander med vadret nar klimatet blir varmare?
Ringa in 2 pastaenden
a)Vindarna blir starkare.
b)Alla far vackert vader.

c) Regnen blir kraftigare.

@ Vad ar klimatflyktingar? Ringa in 2 pastaenden.
a)Manniskor som flyr fran sina hem pa grund av
klimatkrisen.
b)Manniskor som [dmnar sina hem nar stormar
och dversvamningar har forstdrt deras hus.
c) Manniskor som flyttar for att de vill bo i varmare

lander.

(.\:) Varfor blir det svarare att leva i vissa lander nar
w klimatet blir varmare?
' -

Diskutera.




@ Varmare klimat forandrar vadret
@ Det blir lattare krig

Varmare klimat forandrar vadret

@ Hur forandras vadret nar klimatet blir varmare?
Ringa in 3 pastaenden.
a)Pa vissa platser blir det fler torrare dagar.
b)Pa andra platser blir det fler regnigare dagar.
c) Oversvdmningar minskar.
d)Kraftiga orkaner 6kar nara havet i tropiska

lander.

@ Varfor blir det lattare krig pa grund av
klimatkrisen? Ringa in ratt pastaende.
a)Fér manga vill bo dar det &r varmt aret runt.
b)N&r det blir brist p& mat och vatten boérjar

manniskor braka mera &r forr.

~—»  Varfor blir det brist pa mat och vatten néar

klimatet blir varmare?

Diskutera.




E Matkris
Vattenbrist

Mat och klimat

@ Vad betyder ordet matkris?
Ringa in 2 pastaenden.
a)Skoérdarna blir mindre pa grund av
klimatféorandringarna.
b)Maten racker inte till for alla manniskor pa
jorden.

c) Matbutiken har inte det jag vill képa.

@ Varfor blir det vattenbrist i vissa delar av varlden?
Ringa in ratt pastaende.
a)Klimatférandringen gor att traden dricker mera
vatten.
b)Klimatférandringen gor att det blir torrare i vissa

delar av varlden.

Kan du dricka mjolk fastan bast-fore-datum har

varit? Diskutera.




| 9 | olika férandringar
Vattenbrist gor det svart att fa mat

Vattenbrist gor att det blir svart att fa mat

@ Vilka fordndringar i klimatet gor sa att vi far
mindre skérdar? Ringa in 3 pastaenden.
a)I vissa lander blir det for torrt for att kunna odla.
b)I vissa lander blir det kraftiga éversvamningar.
c)I Finland far vi problem med skadeinsekter,
nar klimatet blir varmare.

d)I Finland blir det kortare somrar.

@ Varfér gor bristen p& vatten att det blir svarare
att fa mat?
Ringa in ratt pastaende.

a)Vatten behdvs bade for odling och fér husdjur.

b)Det blir svarare att transportera mat med bat.

QE@) Hur kan du spara pa vatten? Diskutera.




@ Haven forsuras
Biologisk mangfald

Haven forsuras

@ Vad betyder att haven forsuras?
Ringa in ratt pastaende.
a)Da mar djur och vaxter i havet daligt.

b)Da mar djur och véxter i havet bra.

@ Vad betyder biologisk mangfald?
Ringa in ratt pastaende.
a)Det finns tillrdckligt manga olika slags véxter
och djur fér att naturen ska ma bra.

b)Det finns fér manga algar och ekorrar i skogen.

Varfér behdvs det olika arter av vaxter och djur i

var natur? Diskutera.




11 Havsdjur och viaxter mar daligt
17 En del djur dor

Biologisk mangfald

@ Vad hander nar koldioxid fran luften blandas in i
havet? Ringa in 2 pastaenden.
a)Fiskarna mar béttre.
b)Det gbr haven surare och vissa arter klarar sig
samre.

c)Musslorna far svar att bygga skal i surt vatten.

@ Varfor skadas den biologiska mangfalden av
klimatkrisen? Ringa in 2 pastaenden.
a)Det blir svarare for manga djur att hitta mat
och vatten.
b)Det blir lattare fér manga djur att hitta skydd.

c) Det blir svarare for djur att foréka sig.

Varfér skadar nedskrapning den biologiska

mangfalden? Diskutera.




Virmebaljor
Klimatavtal

Varmeboljor

@ Hur paverkas vi manniskor av virmebdljor?
Ringa in 2 pastaenden.
a)Vi far mera energi.
b)Vi mar inte bra.

c) Vi orkar inte jobba.

@ Hur kan vi stoppa klimatkrisen?
Ringa in ratt pastaende.
a)Manga lander kommer &verens om ett

klimatavtal.

b)Manga ldnder hugger ner skog.




Varmeboljor kan skada djur och manniskor
Klimatavtal dr svdra att gora

Klimatavtal ar svdra att gora

@ Vad ar en varmebolja?
Ringa in ratt pastaende.
a)Nar det ar varmare an normalt under en
langre period.

b)N&r det &r varmare pa eftermiddagen.

@ Vad ar viktigt att gora nar det blir 6ver 35 grader
varmt? Ringa in ratt pastaende.
a)Du ska halla dig sval och dricka mycket.

b)Du ska vara ute och njuta av solskenet.

@ Vad ar ett klimatavtal?
Ringa in 2 pastaenden.
a)Ett avtal om semesterbostader i lander med
varmt klimat.
b)Manga lander lovar att jobba for att stoppa

klimatkrisen.

c) Parisavtalet &r ett exempel pa ett klimatavtal.




Det har arbetshéaftet innehaller uppgifter till 13romedlet Alla vi
tillsammans Klimatférandringen.
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